Mujeres y hombres en México 2013

El estudio de las caracteristicas de los hogares permite explorar la
existencia, permanencia y formacidn de relaciones entre mujeres y
hombres, y las etapas del ciclo de vida de sus integrantes, lo mismo
qgue la permanencia y reproduccién de roles de género, definiendo
las responsabilidades que asumen sus miembros. En este capitulo se
comparan aspectos de los hogares segln el sexo de quien es decla-
rado como jefe, quienes de alguna manera orientan la vida familiar. En
el caso de hogares con jefatura masculina, en la mayoria se registra
gue estd tiene pareja y también hijos, mientras que en el caso de
jefatura femenina en la mayoria no se registra pareja aunque si hay
hijos.

Se presenta también informacion sobre caracteristicas de las
viviendas, servicios disponibles, tipo de tenencia y tipo de equipa-
miento disponible segln el sexo de quien encabeza el hogar, como
una forma de aproximarse a las condiciones y calidad de vida de las
personas que las habitan.
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Distribucion porcentual de los hogares por sexo
del jefe segun tipo y clase de hogar, 2012
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.

Distribucion porcentual de los integrantes
de los hogares por sexo del jefe segtin tipo
y clase de hogar, 2012
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.
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Actualmente cerca de la cuarta parte de los hoga-
res mexicanos tienen como jefa a una mujer. Se
observa un predominio de los considerados como
familiares, con 91.3% de los de jefatura masculinay
en 79.4% de femenina.

Uno de cada cinco hogares encabezado por una
mujer es unipersonal En el caso de los hombres es
menos de uno de cada 10. El 44% de aquellos con
jefatura femenina son nucleares, comparado con el
70% de los correspondientes a la masculina.

Casila mitad de los integrantes que habitan en ho-
gares con jefatura femenina forman parte de los
ampliados, proporcion que en el caso de los enca-
bezados por hombres es de una tercera parte. Las
mujeres que viven solas representan 6% del total
de los integrantes que habitan en hogares con je-
fatura femenina. En el caso de los hombres esa
proporcion es del 2 por ciento.
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Mujeres y hombres en México 2013

Tamaiio promedio de los hogares familiares
por sexo de la jefatura, seguin clase de hogar,
2012

En general los hogares encabezados por mujeres tie-
nen en promedio menos integrantes que aquellos
encabezados por hombres, la diferencia entre am-
bos es mayor en los hogares ampliados.

Nuclear Ampliado Compuesto
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.

Distribucion porcentual de los hogares
familiares, por composicion familiar
segun sexo de la jefatura, 2012

80.6 79.3

El 79.3% de los hogares familiares con jefatura fe-
menina son hogares en los que la jefa de familia no
tiene pareja y pero si hijos, siendo este el mas carac-
teristico de las jefatura femenina. Por otra parte, en
el 80.6% de los considerados familiares encabezados
por hombres hay una pareja presente e hijos, que
es el tipo de hogar mas comun entre los de jefatura
masculina.
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.
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El total de mujeres jefe de hogar sin pareja y con hi-
jos se distribuye casi en terceras partes en los tres
grupos de edad superiores, mientras que en el caso
de los jefes hombres con pareja e hijos casi la mitad

Muijeres y hombres en México 2013

Distribucion porcentual de los jefes con pareja

e hijos y de las jefas sin pareja y con hijos,

segun grupo de edad, 2012

32.2 326

34.9

se concentra en el grupo de edad de 20 a 44 aios.

Distribucion porcentual de los jefes con pareja
e hijos y de las jefas sin pareja y con hijos,
segun nivel de escolaridad, 2012
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,

2012. Base de datos.
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,

2012. Base de datos.

Poco menos de la mitad de las jefas sin pareja y
con hijos no tienen escolaridad o sélo cuentan
con la primaria, mientras que la mayoria de los je-
fes con pareja e hijos tienen al menos algun grado
de secundaria aprobado, y 14.3% ha aprobado al-

gun grado universitario.
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Nueve de cada diez jefes con pareja e hijos son
parte de la poblacion econdmicamente activa,
proporcion que en el caso de las jefas sin pareja
y con hijos es de seis de cada diez. Por otro lado,
una cuarta parte de las jefas sin pareja y con hijos
se dedica a los quehaceres del hogar, actividad en
la que se ocupan menos de 1% de los jefes hom-
bre con pareja e hijos.

Distribucion porcentual de los hogares con jefes
con pareja e hijos y de jefas sin pareja
y con hijos, seguin edad de los hijos, 2012

Jefe hombre Jefe mujer

Edad de los hijos con pareja e sin parejay

hijos con hijos
Total 100.0 100.0
'(Ij'odos los hijos son menores 141 4.9
e 6 afos

Todos Icls hijos son menores 18.0 94
de 12 afios

Todos Icis hijos son menores 3.3 14.8
de 18 afios

Todos los hijos son menores

de 25 afos 23.7 23.6
Todos los hijos son menores 3.8 115

de 30 afos

El hijo mayor tiene 30 afilos 0 mas
(los demas tienen una edad 12.0 35.7
menor o igual)

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.
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Distribucion porcentual de los jefes con pareja
e hijos y de las jefas sin pareja y con hijos,
segun condicidn de participacion econémica

y actividad no econdmica, 2012

Jefe hombre
con pareja e

Condicion de participacion
econdmica y actividad

Jefe mujer sin
parejay con

no econémica hijos hijos

Total 100.0 100.0

Poblacién econémicamente

activa 92.4 62.3
Ocupado 89.8 61.5
Desocupado 2.6 0.9

Poblacién no econémicamente

activa 7.6 37.7
Pensionada(o) o jubilada(o) 4.1 8.1
Se dedica a los quehaceres 0.4 5.4
del hogar
Otra situacion 3.1 4.2

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.

En una tercera parte de los hogares con jefes con
pareja e hijos, todos los hijos son mejores de 12
afos, mientras que en el caso de los hogares con
jefas sin pareja y con hijos la misma proporcién
estd representada por aquellos donde el hijo ma-
yor tiene 30 afos o mas.
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Cuatro de cada diez hogares encabezados por una
mujer estan formados solamente por adultos, o
por adultos y adultos mayores. El 54% de los ho-
gares con jefatura masculina estan conformados
por nifios y adultos, sin la presencia de adultos
mayores.

Distribucidn porcentual de los hogares seguin sexo

del jefe y deciles de hogares y promedio
de ingreso mensual per capita, 2012

Distribucion Promedio de ingreso men-

Deciles de hogares sual per cépita (pesos)
idnegreso Hogares Hogares Hogares Hogares
con jefe con jefa con jefes con jefa
Total 74.7 25.3 2671 2735
I 6.4 3.6 360 523
Il 7.0 3.0 671 1012
1] 7.3 2.7 939 1234
v 7.4 2.6 1182 1394
\Y 7.8 2.2 1479 1676
VI 7.7 2.3 1756 2167
Vil 7.8 2.2 2220 2361
VI 7.5 2.5 2769 3147
IX 7.6 2.4 3934 3804
X 7.9 2.1 9423 9821

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.

Distribucion porcentual de los hogares
familiares, por caracteristica del ciclo
de vida de sus integrantes,

segun sexo del jefe, 2012
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.

En todo el pais los hogares con jefatura femenina
representan 25 por ciento. Una desagregacion di-
vidiendo a todos los hogares del pais, en diez gru-
pos (deciles) de acuerdo con su ingreso, muestra
gue en términos generales la proporcion de aque-
llos encabezados por mujeres va disminuyendo
conforme aumentan los ingresos. En el primer
decil los hogares con jefatura femenina represen-
tan mas de una tercer parte de los hogares de ese
grupo, mientras que en el decil mas alto son uno
de cada cinco.
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Un 35.5% de los hogares encabezados por una
mujer tienen un solo perceptor de ingresos, mien-
tras que el porcentaje para hogares con jefatura
masculina es de 28%. Tanto para hogares con jefa-
tura femenina como masculina, la proporcién con
dos perceptores es alrededor de uno de cada tres.

Distribucion porcentual de los hogares, por sexo
del jefe seguin sexo y parentesco del perceptor
en el hogar, 2012

Sexo y paren- Jefe hombre Jefe mujer

tesco de los

perceptores Hombre Mujer Hombre Mujer
Jefe(a) 65.7 62.1
Esposo(a) o 0.1 5.8 15.4 0.0
compafiero (a) : : : :
Hijo 26.9 33.7 59.8 24.9
Nieto(a) 2.3 3.1 10.2 4.5
Otros parientes 4.9 73 14.6 8.5

y no parientes

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.
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Distribucion porcentual de los hogares
seguin numero de perceptores

de ingreso monetario y sexo

del jefe 2012
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.

Tanto en los hogares con jefatura femenina como
aquellos con masculina dos terceras partes de los
perceptores del sexo correspondiente a quien en-
cabeza el hogar son los propios jefes. En el caso
de los hogares encabezados por hombres un 56%
de las mujeres perceptoras son la pareja, mientras
gue en los hogares encabezados por mujeres el
60% de los perceptores son hijos varones.
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Distribucidn porcentual de los hogares, por sexo del jefe segiin composicion del ingreso por sexo, 2010

Jefe hombre

Ingreso de
hombre(s) y de

U8 e Ingreso solo de

hombre(s) 55.7

Ingreso solo de
mujer(es)
6.1

Jefe mujer

Ingreso solo
de hombre(s)
16.8

Ingreso solo de
Ingreso de mujer(es)
hombre(s) y de 51.9
mujer(es)
31.3

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares, 2010. Base de datos.

En mas del 50% de los hogares con jefatura mas-
culina el ingreso es generado solamente por hom-
bres, situacidn similar ala que se da en los hogares

encabezados por mujeres, donde en una propor-
cion similar de los hogares el ingreso es producido
solamente por mujeres.

Porcentaje de hogares que disponen de servicios de comunicaciéon de paga, por sexo del jefe y tipo

de servicio segin tamafio de localidad, 2012

Tamaiio de localidad (habitantes)

Servicios de comunicacién Total

C°2 MEeNos  con2500a14999 Con 15000299999 Con 100 000 y mas

e 2500
Servicio de linea telefonica en el hogar 40.7 14.9 27.5 35.3 56.9
Hombres 39.3 15.0 26.1 33.4 56.6
Mujeres 44.7 14.3 32.6 41.6 57.6
3ervncno,de_telefono movil, aunque sea 73.8 51.5 66.1 82.0 83.3
e un sélo integrante del hogar

Hombres 75.1 52.4 67.6 84.0 85.4
Mujeres 70.2 48.2 60.8 75.3 78.1
Servicios de television por pago, conside-
rando que el servicio esta 339 20.6 30.2 36.7 39.8
en funcionamiento
Hombres 34.9 21.7 30.6 36.3 42.2
Mujeres 30.7 16.5 28.5 38.1 34.0
Seryncno de Internet (linea telefénica, 24.6 3.7 13.2 225 37.4
tarjeta prepagada o telecable)
Hombres 25.2 4.1 12.8 22.5 39.7
Mujeres 23.1 2.1 14.7 22.5 31.7

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares, 2012. Base de datos.

En lo que se refiere al acceso a servicios de co-
municacién de paga en los hogares, las diferencias
son pequeiias entre los encabezados por mujeres
y aquellos liderados por hombres. En los rubros

de telefonia movil y de televisién de paga los de
jefatura masculina tienen niveles de acceso supe-
riores a los correspondientes a la femenina para
todos los tamafios de localidad.
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ST
Hogares que disponen de bienes por tipo de bien, segtn sexo del jefe, 2012
Hombres Mujeres

Total Dispone dispotl\g Total Dispone dispo?'n: Total Dispone dispo':g
ﬁaﬁf"'l;id;‘;ﬁ:cag;%%’:éﬁ:;é’“' 100.0 17.8 822 100.0 17.6 82.4 100.0 18.4 81.6
Televisor 100.0 92.3 7.7 100.0 92.7 7.3 100.0 91.1 8.9
Licuadora 100.0 84.3 15.7 100.0 84.2 15.8 100.0 84.6 15.4
Refrigerador 100.0 81.8 18.2 100.0 81.5 18.5 100.0 82.5 17.5
Estufa de gas o estufa eléctrica 100.0 88.1 11.9 100.0 87.3 12.7 100.0 90.3 9.7
Lavadora 100.0 63.8 36.2 100.0 63.8 36.2 100.0 63.8 36.2
Plancha eléctrica 100.0 79.7 20.3 100.0 80.0 20.0 100.0 78.9 21.1
Magquina de coser 100.0 15.3 84.7 100.0 14.9 85.1 100.0 16.3 83.7
Computadora 100.0 30.1 69.9 100.0 305 69.5 100.0 28.8 71.2
Automovil o camioneta 100.0 34.9 65.1 100.0 37.9 62.1 100.0 25.9 74.1

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares, 2012. Base de datos.

Las diferencias en la disposicidn de bienes en los
hogares de acuerdo con el sexo de quien los enca-
beza son menores, con excepcién de la posesidon
de un automovil o camioneta, pues mientras que

Distribucion porcentual de los hogares por sexo
del jefe del hogar segun parentesco
del propietario de la vivienda,

2010

Parentesco Total Hombre Mujer
Total 100.0 100.0 100.0
Jefe 72.1 91.3 42.3
Persona sola 7.8 5.7 11.1
Pareja 16.8 0.8 41.5
Hijo(a) 1.6 1.4 1.9
Otro 1.6 0.6 3.0

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2010. Base de datos.
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casi cuatro de cada diez de los hogares con jefa-
tura masculina cuentan con dicho bien, solamen-
te uno de cada cuatro dirigidos por una mujer lo
tiene.

En 72% de los hogares el propietario de la vivien-
da es el ola jefe del hogary en el 16.8% la propie-
dad estd a nombre de la pareja. En el caso hogares
con jefe hombre el 91.3% ellos son duefios, mien-
tras que en las de jefaturas femeninas 42.3% de
los hogares las mujeres son propietarias de una
vivienda y el 41.5% el duefio es su pareja.
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Distribucion porcentual de las viviendas propias
por sexo del propietario segiin forma de adqui-
sicién, 2012

Sexo

Forma de adquicision Total

Hombres Mujeres
Total 100.0 100.0 100.0
La comprdé hecha 24.9 23.5 27.2
La mandé construir 36.3 34.7 39.2
La construyé él mismo 32.7 36.2 26.7
La obtuvo de otra manera 6.1 5.6 6.9

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.

Respecto a la forma en que los hombres y las mu-
jeres obtienen recursos para la adquisicion de su
vivienda, el cuadro nos muestra que los porcenta-
jes mas altos se dan en los casos donde el propie-
tario, tanto en hombres como en mujeres, utiliza
recursos propios, con 73.4 de las viviendas con
propiedad de hombres y 69.3 en las mujeres.

Distribucion porcentual de las viviendas pro-
pias por sexo del propietario segiin posesidon
del titulo de propiedad, 2012

T

En lo referente a la forma de adquisicién de la vi-
vienda en los casos en que la propietaria es mujer,
la forma de adquisicién que muestra el porcentaje
mas alto (39.2) es en el que ella la mandd cons-
truir. En el caso de propiedad de los hombres, la
forma de adquisicién con el valor mas alto (36.2%)
es en el que la construcciodn la realizé él mismo.

Distribucién porcentual de las viviendas propias
por sexo del propietario segiin forma
de financiamiento para adquisicion,

2012
Sexo

Forma de financiamiento Total

Hombres Mujeres
Total 100.0 100.0 100.0
Le dio crédito el INFONAVIT,
FOVISSSTE o FONAPO 105 10.6 112
Le dio creplito un banco, 50 4.4 6.0
sofol o caja de ahorro
Lg,dio crédito otra institu- 2.9 2.7 33
cion
Les presté un familiar, ami-
g0 o prestamista 32 32 3.3
Usd sus propios recursos 71.9 73.4 69.3
No especificado 6.1 5.7 6.9

Posesion del titulo de Total Sexo

propiedad Hombres Mujeres
Total 100.0 100.0 100.0
A nombre del duefio 65.8 65.7 65.9
A nombre de otra persona 9.3 8.0 11.4
No tiene escrituras 24.3 25.6 22.2
No sabe 0.6 0.7 0.5

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares,
2012. Base de datos.

Una de cada cinco viviendas con propiedad de la
mujer, no se dispone de escrituras, mientras que
en las que el propietario es hombre, es de uno de
cada cuatro.
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