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Trabajo infantil 

 

El INEGI, a partir de las orientaciones de la legislación nacional, los convenios y 
recomendaciones internacionales, se refiere al trabajo infantil como la participación 
de los niños y niñas en formas de trabajo prohibidas, en tipos de trabajo que es 
preciso eliminar por ser social y moralmente indeseables. 

De las y los menores de 5 a 17 años el 11.5% realiza trabajo infantil, 7.1% ocupaciones 
no permitidas y 4.4% solo quehaceres domésticos no adecuados.  

La tasa de ocupación en actividades no permitidas es mayor para los niños, 9.8%, 
que para las niñas, 4.2. En el caso de la participación en quehaceres domésticos en 
condiciones no adecuadas es mayor para las niñas (5.6%) que para los niños (5.0%). 

Tres cuartas partes de las y los menores que realizan trabajo infantil asisten a la 
escuela, 74.9% de los niños y 74.8% de las niñas. 

El 61.7% de las niñas y los niños se dedica a una ocupación no permitida, 45.8% y 
71.9%, respectivamente.  

• De los 2.0 millones de menores que participan en ocupaciones no permitidas, 
28.8% son niñas.  

• El 67.6% de las niñas y los niños que desempeña alguna ocupación no 
permitida trabaja de manera subordinada y remunerada (58.7% niñas y 71.2% 
niños), 27.1% no recibe remuneración (30.8% niñas y 25.6% niños) y 5.3% trabaja 
por cuenta propia y otras situaciones (10.5% niñas y 3.2% niños).  

• El sector de actividad en el que mayormente están insertos los y las menores 
en ocupaciones no permitidas es el agropecuario con 29.2% (13.4% de las niñas 
y 35.6% de los niños), seguido del 25% en el de servicios (37.2% de las niñas y 
20.0% de los niños); posteriormente el de comercio con 22.8% (30.6% de las 
niñas y 19.6% de los niños); la industria representa 13.1% (15.9% de las niñas y 
12.0% de los niños); y la construcción 5.2%.  

• El 43.4% de las niñas y los niños en alguna ocupación no permitida trabaja 
hasta 14 horas (52.3% niñas y 39.8% niños), 19.0% dedica de 14 a 28 horas (18.3% 
niñas y 19.2% niños), 7.6% de 28 a 36 horas (7.1% niñas y 7.7% niños), 14.7% de 36 
a 48 horas (9.6% niñas y 16.8% niños) y 14.4% más de 48 horas (12.0% niñas y 
15.4% niños). 

• En cuanto al nivel de ingresos, 27.1% de las niñas y los niños en ocupaciones 
no permitidas no reciben ingresos por su trabajo (30.8% niñas y 25.6% niños), 
45.7% percibe hasta un salario mínimo (50.2% niñas y 43.9% niños), 19.0% 
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obtiene de 1 hasta 2 salarios mínimos (12.2% niñas y 21.8% niños), únicamente 
el 2.6% percibe más de 2 salarios mínimos (0.6% niñas y 3.4% niños). 

• La población de 5 a 17 años que aporta ingresos al hogar es 43.5%, 37.4% de 
niñas y 46.0% de niños. 

• Las y los menores expusieron que el principal motivo por el que trabajan es 
por gusto o solo por ayudar, 31.2% de las niñas y 25.6% de los niños; 19% dijo 
para pagar su escuela o sus propios gastos, sin diferencias por sexo; la tercer 
causa fue porque el hogar necesita de su trabajo (15.8%), siendo mayor la 
proporción en las niñas (18.0%) que en los niños (14.9%).. 

• Los tres principales efectos de dejar de trabajar para el hogar son que no 
habría consecuencia (25.1%), el ingreso del hogar se vería afectado (23.1%) y el 
hogar tendría que destinar ingresos para gasto del menor (22.3%), los 
porcentajes son similares por sexo. 

De las y los menores, 46.3% realizan quehaceres domésticos en condiciones no 
adecuadas, de los cuales 61.0% son niñas y 36.9% niños. 

• De los 1.5 millones de las niñas y los niños que realizan quehaceres domésticos 
en condiciones no adecuadas 51.3% son niñas.  

• El 26.8% de las niñas y los niños en estas condiciones no asiste a la escuela 
(30.6% niñas y 22.9% niños). 

• En cuanto a las horas dedicadas a los quehaceres domésticos, 50.4% de las 
niñas y los niños trabajan hasta 14 horas (38.8% niñas y 62.7% niños), 27.0% de 
14 a 28 horas (28.4% niñas y 25.5% niños) y 22.4% más de 28 horas (32.8% niñas 
y 11.5% niños). 
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